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DDD Centre for Recovery 食事・栄養カウンセリング 

その他注意事項 
 

（１） 利用規約と料金表を必ずお読みください。 

（２） 食事・栄養カウンセリングは１セッション５０分となります。 

（３） オンライン（テレビ電話）でのカウンセリングは Google Meets を利用します。初め

ての方はこちらのリンクから、セットアップ等を事前に完了していただきますよう

お願いいたします：https://apps.google.com/intl/ja/meet/  

（４） 初診はアセスメントが主になり、ご自身の食事やダイエット歴、体重の変化、その

たケガ・病歴などの情報を集め、現状から快復するために最適な物事を見極め、今

後の治療スケジュールを組み立てるものです。 

（５） 治療に専念したカウンセリングは２回目以降からのセッションになります。 

（６） 症状や疾患により治療期間は異なりますが、治療に要する期間は月２-４回のセッシ

ョン（１-２週間に１セッション）で約３-６か月、摂食障害関連であれば 12か月程

度が目安です。症状や疾患、その他アドバイスの実行具合により、治療期間は短

く、もしくは長く、なることをご了承ください。 

（７） 予約決定日より２４時間以内のキャンセルは、キャンセル料として半額をお納めい

ただきます。 

（８） 頂いた個人情報は、DDDからのサービス提供の為以外に流用したり、第三者に譲渡

することはいたしません。未成年者の場合のみ、保護者に必要最低限の伝達を提供

することもございます。 
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